M2 Gredronke Mass end Ziha

Wit Blednonka, Naus und Zdba
dunck das Yakr

(Mit erweiterten Texten zur gleichnamigen Broschiire. Die Publikation ,Mit Biedronka, Maus und Zaba
durch das Jahr® zu Festen, Traditionen und Brauchen kann unter www.nachbarsprachen-
sachsen.eu/de/biedronka-maus-und-zaba heruntergeladen werden.)
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Einleitung

Hallo — Ahoj — Czes¢!

Wir laden Sie dazu ein, gemeinsam mit unseren drei Freunden Biedronka, Maus und Z4aba eine Reise durch das Jahr zu unternehmen.
Erleben Sie unsere Nachbarlander Polen und Tschechien einmal neu, indem Sie deren landestypische Traditionen und Brauche kennenlernen.
Maus hat dafiir ihren polnischen Freund Biedronka und ihren tschechischen Freund Zaba besucht. Das bekannte Dreiergespann stellt [hnen
Besonderheiten in ihren Landern vor: Warum bekommen die Kinder in Polen eher kleine Geschenke vom Weihnachtsmann und was machen
die Fischschuppen unter den tschechischen Tellern? Was passiert beim polnischen Osterbrauch Smigus Dyngus und wer soll in Tschechien
den ersten Schnee mitbringen?

Die Feste und Brauche unserer Nachbarn unterscheiden sich zum Teil von den unseren, aber es gibt auch viele Gemeinsamkeiten —
Informationen die nicht nur fir Kinder spannend sind!

Erganzend dazu finden Sie unter www.nachbarsprachen-sachsen.eu/biedronka-maus-zaba jahreszeitlich sortierte Materialien fir Ihre Arbeit
mit den Nachbarsprachen in der Kita und zu Hause. Neben Ausmalbildern, Bastelanregungen und Rezepten warten hier Ausflugstipps in
unsere gemeinsame Region sowie Vokabeln mit passenden Bild-und Ausmalkarten zum Ausschneiden auf Sie.

Wir wiinschen Ihnen und lhren Kindern nun viel Freude auf der Reise durch die Jahreszeiten mit Biedronka,Maus und Zaba.

Ihr Team der Landesstelle Nachbarsprachen



https://www.nachbarsprachen-sachsen.eu/userfiles/de/jahr/broschure-lana2019-online-final-1.pdf
https://www.nachbarsprachen-sachsen.eu/userfiles/de/jahr/broschure-lana2019-online-final-1.pdf
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Wstep

Hallo — Ahoj — Czes$é!

Razem z tréjkg naszych przyjaciét, Biedronkg, Maus oraz Zabg, zapraszamy Panstwa w podréz przez caty rok.

Odkryjcie na nowo nasze sasiednievkraje, Polske i Czechy, poznajac ich typowe tradycje i zwyczaje. Maus odwiedzita swojg polskg przyjaciotke
Biedronke i jej czeskg przyjaciotke Zabe. Ta znana tréjka prezentuje specyfike swoich krajow: Dlaczego dzieci w Polsce otrzymujg pod choinke raczej
mate prezenty od Mikotaja i co robig rybie tuski pod czeskimi talerzami? Co sie dzieje podczas polskiego wielkanochego zwyczaju zwanego "Smigus
Dyngus" i kto powinien przynies¢ w Czechach pierwszy snieg?

Swieta i zwyczaje naszych sasiadéw réznig sie czesciowo od naszych, ale jest tez wiele podobienstw - informacje, ktére sg interesujace nie tylko dla
dzieci!

Ponadto na stronie www.nachbarsprachen-sachsen.eu/biedronka-maus-zaba znajdziecie Panstwo sezonowe materiaty do pracy z jezykami sgsiadéw
w przedszkolu i w domu. Poza obrazkami do kolorowania, pomystami na prace reczne i przepisami kulinarnymi, czekajg tu wskazéwki dotyczgce
wycieczek w naszym wspodlnym regionie i stownictwo, z odpowiednimi zdjeciami i kartami do kolorowania, ktére mozna wycinac.

Zyczymy Panstwu i Panstwa dzieciom wiele rados$ci podczas podrézy przez pory roku z Biedronkg,Maus i Zaba.
Panstwa Zesp6t Saksonskiej Placowki ds. Wczesnej Nauki Jezykow Krajow Sgsiedzkich
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Uvod

Hallo = ;ﬂm%ﬁy — Czesél .

Zveme vas spolecné s nasimi tfemi prateli Biedronkou, Maus a Zabou na cestu rokem.

Poznejte nase sousedni zemé Polsko a Ceslfo jinak, a to tak, Zze se seznamite s jejich typickymi tradicemi a zvyky.Maus proto navstivila svou polskou
kamaradku Biedronku a ¢eskou kamaradku Zabu.Tato znama trojka vam predstavi zvlastnosti ve svych zemich:

Pro¢ dostavaji déti v Polsku od Jeziska spiSe malé darecky a co délaji rybi Supiny pod Ceskym talifem? Co se déje o polskem velikonocnim zvyku
Smigus Dyngus a kdo by mél do Ceska pfinést prvni snih?

Svatky a zvyky nasich sousedu se z ¢asti liSi od nasich, ale existuje i mnoho podobnosti — informaci, které jsou napinavé nejen pro déti.

Vice na www.nachbarsprachen-sachsen.eu/biedronka-maus-zaba, kde najdete nejriznéjSi materialy pro kazdé ro¢ni obdobi pro vasi praci s jazyky

sousedu v pfedskolnich zafizenich a doma. Kromé vybarvovani omalovanek, tipt na kuténi a receptd zde na Vas Cekaji tipy na vylety v naSem
spole€ném regionu a slovi¢ka s odpovidajicimi obrazkovymi a vybarvovacimi kartickami k vystfihnuti.

Pfejeme Vam a Vasim détem mnoho zabavy na cesté roénimi obdobimi s Biedronkou, Maus a Zabou.

Vas tym zemského Ufadu sousednich jazykud



Weihnachtszeit

Zur Weihnachtszeit schmiuickt der
Adventskranz viele deutsche Tische. Er wird
aus grunen Tannenzweigen gebunden und
mit vier Kerzen bestiickt. An jedem Sonntag
im Advent wird eine weitere Kerze davon
angezindet. Beliebt ist das Backen von
Platzchen und Lebkuchen, die tiber den
ganzen Zeitraum hinweg genascht werden.
Kinder basteln in dieser Zeit einen
Wunschzettel. Dies ist eine Bitte an den
Weihnachtsmann, ihnen ihre Wiinsche zu
erfullen. Es ist ebenfalls Brauch, einen
Tannenbaum aufzustellen und diesen
weihnachtlich zu schmucken.
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Im Advent ziehen in Polen Sternsinger durch
die Stadte, singen Weihnachtslieder und
erhoffen sich dafir eine kleine
Gegenleistung. Die Kirchen 6ffnen ihre
Pforten schon friih am Morgen, um die
Adventsmesse (roraty) abzuhalten. Kinder
bringen zu dieser Messe oftmals Laternen
mit. Der Advent ist auch die Zeit der
polnischen Handwerkskunst.

Es werden Krippen gefertigt, die das Innere
der Kirchen schmiicken oder auf Wett-
bewerben der Offentlichkeit vorgestellt
werden. Die Adventszeit wird zudem genutzt,
um Familien und Freunde mit Weihnachts-
karten (kartki bozonarodzeniowe) zu
erfreuen.
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W okresie swigtecznym wieniec adwentowy
zdobi wiele niemieckich stotéw. Jest splatany
Z gatezi jodtowych i wyposazony w cztery
Swiece. W kazda niedziele Adwentu zapalana
jest kolejna Swieca. Popularne jest pieczenie
ciasteczek i piernikdw, ktére sg podjadane
przez caty ten okres. Dzieci robig w tym
czasie liste zyczen. Jest to prosba do
Mikotaja o ich spetnienie. Zwyczajem jest
réwniez ustawianie choinki i dekorowanie jej
ozdobami bozonarodzeniowymi.

W Adwencie kolednicy wedrujg po miastach
w Polsce, $piewajac koledy i liczgc na matg
rekompensate. Koscioty otwierajg swoje
drzwi wczesnie rano, aby odprawi¢ msze
adwentowg (roraty). Na tg msze dzieci czesto
przynoszg latarnie. Adwent to takze czas
polskiego rzemiosta.

W celu dekoracji wnetrz kosciotow lub
publicznej prezentacji na konkursach,
wykonywane sg szopki. Sezon adwentowy
wykorzystywany jest rowniez do wysytania
rodzinie i znajomym kartek $wigtecznych
(kartki bozonarodzeniowe).
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O vanocnim Case zdobi adventni vénce
mnoho némeckych stolll. Jsou vazany z
jedlovych vétvicek a maji Ctyfi svicky.
Kazdou adventni nedéli se zapali dal3i
svicka. Oblibené je peceni cukrovi a
perni¢kd, které se misaji po celou dobu.
Déti pisi v toto obdobi vanocni pfani. Je
to prosba na JeziSka, aby jim vyplnil
prani. Také je zvykem postavit jedliCku a
vanocné ji ozdobit.

O Adventu chodi v Polsku méstem
kolednici, zpivaji vanocni koledy a
doufaji v mensi protisluzbu. Kostely
oteviraji své brany jiz brzy rano a slavi se
tu adventni bohosluzby (roraty). Déti
pfinaseji na bohosluzbu lucerny. Advent
je také Cas polskych femesiniku. Vyrabéji
se betlémy, které zdobi interiéry kostell
nebo jsou prezentovany verejnosti na
soutézich.

V adventu se takeé posilaji vanocni
pohlednice rodiné a pratelum.



In Tschechien haben die b6hmischen
Weihnachtskrippen eine lange Tradition.

Besonders gern wird das Christkind (JeziSek)
dargestellt. Ihm schreiben die tschechischen
Kinder auch Wunschzettel und hoffen, all die

Geschenke am Heiligabend unter dem
Weihnachtsbaum zu finden. Wie auch in

Deutschland werden Weihnachtsplatzchen

gebacken und es wird weihnachtlich
geschmuckt.

Nikolaus

Am Vorabend des Nikolaustages, der in

Deutschland am 6. Dezember gefeiert wird,
stellen die Kinder ihre geputzten Schuhe und
Stiefel vor die Tur. In der Nacht kommt dann

der Nikolaus und legt ihnen kleine Gaben,

wie Mandarinen, Apfel, Niisse, Pfefferkuchen

und SuRigkeiten, hinein. Am nachsten
Morgen ist die Freude Uber die gefiillten
Stiefel grof3. Das Lied ,Lasst uns froh und
munter sein® beschreibt die Vorfreude der
Kinder und gehort zu den bekanntesten
Weihnachtsliedern in Deutschland.

Szopki majg w Czechach dtuga tradycje.
Szczegdlnie chetnie prezentowane jest
Dziecigtko Jezus (JeziSek). Czeskie dzieci
piszg do niego listy z zyczeniami i majg
nadzieje znalez¢ wszystkie te prezenty w
Wigilie pod choinkg. Podobnie jak w
Niemczech, pieczone sg swigteczne
ciasteczka i wykonuje sie dekoracje
bozonarodzeniowe.

W przeddzien dnia sw. Mikotaja, ktory
obchodzony jest w Niemczech 6 grudnia,
dzieci stawiajg swoje wyczyszczone buty i
kozaki przed drzwiami. W nocy przychodzi
Mikotaj i wktada do nich drobne upominki,

takie jak mandarynki, jabtka, orzechy, pierniki

i stodycze. Nastepnego ranka rado$c¢ z

napetnionych butow jest ogromna. Piosenka

"Badzmy szczesliwi i radosni" (,Lasst uns

froh und munter sein" ) opisuje rados¢ dzieci

z oczekiwania i jest jedng z najbardziej
znanych koled w Niemczech.

V Cechach maiji eské vanodéni betlémy
dlouhou tradici. S oblibou je zobrazovan
zejména JeziSek. Pravé jemu piSi Ceské
déti dopisy a doufaji, Ze na Stédry veder
najdou vSechny darky pod vanocnim
stromeCkem. Stejné jako v Némecku se
peCe vanoc¢ni cukrovi a vSe je vanocné
vyzdobeno.

V pfedvecler na Mikulase, ktery se

v Némecku slavi 6. prosince, davaji déti
pfed dvefe své vycisténé boty. V noci
pfichazi Mikulas a da jim do nich drobné
darky, jako jsou mandarinky, jablka,
ofechy, perni¢ky a sladkosti. Nasleduijici
rano se pak raduji z naplnénych bot.
Pisen ,Lasst uns froh und munter sein"
popisuje radostné oCekavani déti a je
jednou z nejznaméjsich vanocnich koled
v Némecku.



Mikotaj

Den Nikolaustag feiert man in Polen ebenfalls
am 6. Dezember. Die Kinder malen und
basteln meist schon im November einen Brief
mit Wiinschen an den Nikolaus (Mikofaj). Den
fertigen Brief legen sie auf ihr Fensterbrett
oder kleben ihn an die Fensterscheibe. Der
Nikolaus sammelt diese Briefe alle ein, um
sich den Wiinschen der Kinder anzunehmen.
Mit Spannung wird beobachtet, ob der Brief
immer noch am Fenster hangt oder ob er
schon fehlt, denn niemand weil} genau, wann
er vorbeischaut. In der Nacht zum 6.
Dezember legt der Nikolaus schlieflich
jedem Kind ein Geschenk unter das
Kopfkissen. In Polen ist es Ublich, dass er
den grofdten Wunsch der Kinder erflillt. Der
Weihnachtsmann bringt zum Heiligabend
dann nur noch ein paar kleine Gaben.

Der Nikolaus (Mikulas) kommt in Tschechien
bereits am 5. Dezember, um die Kinder zu
Hause zu besuchen. Dabei wird er von einem
Teufel (Cert) und einem Engel (andél)
begleitet, die die Gegensatze von Gut und
Bdse darstellen sollen. Der Teufel sieht
gruselig aus und tragt eine Maske. Der Engel
hingegen ist sehr gitig und bringt einen Korb
mit Geschenken. Wenn die Kinder dem
Nikolaus etwas vorsingen oder ein Gedicht
aufsagen, belohnt er sie daftir mit
SuRigkeiten, Obst oder anderen
Kleinigkeiten.

Dzier Swietego Mikotaja obchodzony jest w
Polsce réwniez 6 grudnia. Juz w listopadzie
dzieci malujg i piszg listy z zyczeniami do
Mikotaja. Gotowy list ktadg na parapecie lub
przyklejajg go do szyby. Mikofaj zbiera

wszystkie te listy, aby spetnié zyczenia dzieci.

Z napieciem obserwuje sie, czy list wcigz wisi
na oknie, czy tez juz go brakuje, poniewaz
nikt nie wie doktadnie, kiedy zostanie
zabrany. Wreszcie, w nocy z 5 na 6 grudnia,
Swiety Mikotaj wktada kazdemu dziecku
prezent pod poduszke. W Polsce jest
zwyczajem, ze spetnia najwieksze zyczenie
dzieci. W Wigilie Mikotaj przynosi tylko kilka
drobnych prezentéw.

Mikotaj (Mikulas) przychodzi w Czechach juz
5 grudnia, aby odwiedzi¢ dzieci w domu.
Towarzyszg mu diabet (Cert) i aniot (andél),
ktérzy reprezentujg przeciwienstwa - dobro i
zto. Diabet wyglada przerazajgco i nosi
maske. Natomiast aniot jest bardzo zyczliwy i
przynosi koszyk prezentow. Kiedy dzieci
zaspiewajq dla Mikofaja lub wyrecytujg
wiersz, sg nagradzane stodyczami, owocami
lub innymi drobiazgami

Mikula$ se slavi v Polsku rovnéz 6.
prosince. Déti maluji a vyrabéji dopis

s pfanimi pro Mikulase (Mikotaj) vétSinou
uz v listopadu. Hotovy dopis daji na
parapet nebo ho nalepi na okno. Mikula$
sbira vSechny tyto dopisy, aby mohl
détem splnit jejich prani. S napétim se
sleduje, jestli dopis stale visi na okné
nebo ne, protoZe nikdo nevi, kdy si pro
né&j pfijde. V noci na 6. prosince da
Mikula$ kazdému ditéti pod polstar
darecek. V Polsku je obvyklé, Ze Mikulas
splni détem jejich nejvétsi pfani a na
Stédry den piinese Jezisek jen par
mensich darku.

Mikulas chodi v Cesku 5. prosince vecer,
aby navstivil déti u nich doma. Je
doprovazen Certem a andélem, ktefi
predstavuiji protiklady zla a dobra. Cert
vypada désivé a nosi masku. Andél je
naopak velmi laskavy a pfinasi kosik s
darky. Kdyz déti Mikuladovi néco
zazpivaji nebo zarecituji basen,
dostanou za odménu sladkosti, ovoce
nebo jiné darecky.



Weihnachtsfest

Am Heiligabend trifft sich in Deutschland die
ganze Familie in der festlich geschmiickten
Stube. Die Lichter am Weihnachtsbaum sind
angezindet, es werden Lieder gesungen und
der Weihnachtsmann bringt fur alle
Geschenke. Am ersten Weihnachtsfeiertag,
dem 25. Dezember, wird dann in vielen
Familien als Festessen Géansebraten
verspeist.
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In Polen werden am Heiligabend (Wigilia)
traditionell zwolIf Fastenspeisen gegessen,
unter anderem Karpfen, Rote-Bete-Suppe,
Mohnnudeln und Késekuchen.

Als Zeichen der Gastfreundschaft wird immer
ein Gedeck mehr auf den festlichen
geschmuckten Tisch gestellt. In Anlehnung
an die christliche Weihnachtsgeschichte wird
damit der hochschwangeren Maria und ihrem
Mann Josef gedacht, die damals am 24.
Dezember in keinem Haus mehr, sondern in
einem Stall Unterschlupf fanden. Ein weiterer
Brauch besteht darin ein wenig Heu unter die
Tischdecke zu legen, das an die Geburt
Jesus auf Stroh erinnern soll.

W Wigilie w Niemczech cata rodzina spotyka
sie w $wigtecznie przystrojonym pokoju.
Zapalane sg swiatetka na choince, Spiewane
sg koledy, a Mikotaj przynosi prezenty dla
wszystkich. Pierwszego dnia Bozego
Narodzenia, 25 grudnia, w wielu rodzinach na
obiad podawana jest swigteczna, pieczona

ges.

W Polsce w Wigilie tradycyjnie spozywa sie
dwanascie postnych potraw, miedzy innymi
karpia, barszcz, kluski z makiem i sernik. Na
znak goscinnosci zawsze umieszcza na
Swigtecznym stole jedno nakrycie wiecej. W
nawigzaniu do chrzescijanskiej historii
Bozego Narodzenia, mysli sie o Marii w
Zaawansowanej cigzy i jej mezu Jozefie,
ktérzy 24 grudnia schronienia nie znalezli w
zadnym domu, lecz w stajni. Innym
zZwyczajem jest umieszczenie sianka pod
obrusem, co ma przypomina¢ o narodzinach
Jezusa na stomie.

Na Stédry den se v Némecku sejde cela
rodina ve slavnostné zdobené mistnosti.
Svétla na vanodénim stromecku sviti,
zpivaji se pisné a Jezisek pfinasi pro
vSechny darky. Na prvni svatek vanoéni,
tedy 25. prosince, se v mnoha rodinach
jako slavnostni jidlo ji pe¢ena husa.

V Polsku tradi¢né zahrnuje vanocni
veCefe (Wigilia) dvanact postnich pokrm
vCetné kapra, polévky z Cervené fepy,
nudli s makem a tvarohového kolace.
Jako znameni pohostinnosti je vzdy
prostfeno pro jednoho navic u slavnostné
zdobeného stolu. V souvislosti s
pfibéhem kfestanskych Vanoc se mysli
na téhotnou Marii a jejiho manzela
Josefa, ktefi nasli 24.prosince pristresi
ve stdji, namisto v domé. DalSim zvykem
je, Zze se pod ubrus poloZilo trochu sena
na pfipomenuti JeziSova narozeni na
slamé.




Das Festessen gehdrt auch in Tschechien
zur Tradition am Heiligabend (Stédry ved&er).
Hier besteht es traditionell aus Fischsuppe,
Kartoffelsalat und Karpfen, Schnitzel oder
Weinwurst (vinna klobasa). Dem Stédry
veCer werden magische Fahigkeiten
zugeschrieben. So ist es Brauch, dass unter
die Teller Fischschuppen (rybi Supina) gelegt
werden, die man spater ins Portemonnaie
steckt. Sie sollen Gliick und Geld im
kommenden Jahr verhei3en. Nach dem
Abendessen wird oft ein Blick in die Zukunft
geworfen, zum Beispiel beim BleigieRen. An
diesem Abend schneidet man auch Apfel auf,
um an der Form der Kerne das Schicksal
abzulesen: Ein Stern beispielsweise beschert
Gluck und Gesundheit.

ilvester und Neujahr

Zu Silvester ist es in manchen deutschen
Familien Ublich ,Karpfen blau“ zu essen. Bei
dieser speziellen Zubereitungsart wird der
Fisch gegart und nimmt dadurch eine
blassblaue Farbe an. Der Jahreswechsel wird
gern in Gemeinschaft begangen. Bei Musik
und Tanz feiert man zusammen — entweder
zu Hause oder in einem Lokal bei grof3eren
Veranstaltungen. Kurz vor Mitternacht zahlen
alle gemeinsam die letzten Sekunden des
alten Jahres herunter, bevor man um Punkt
12 Uhr auf das neue Jahr anstof3t und sich
ein ,Gesundes neues Jahr!“ wiinscht.
Begleitet wird das durch Knallerei und
Feuerwerk. Dem Brauch zufolge
verschwinden so Damonen, Pech und bése
Geister.

Swigteczne potrawy w Wigilie (Stédry veder)
stanowig tradycje takze w Czechach.
Tradycyjnie podawana jest zupa rybna,
satatka ziemniaczana i karp, sznycel lub
kietbasa "winna" (vinna klobasa). Wigilii -
Stédry veder przypisuje sie wtasciwosci
magiczne. Jest wiec zwyczajem, ze pod
talerzami umieszczane sg tuski ryb (rybi
Supina), ktére wkiada sie pozniej do portfela.
Majg one przynies¢ w nadchodzgcym roku
szczescie i pienigdze. Po kolacji czesto
spoglada sie w przysztosé¢, na przyktad
podczas lania otowiu. Tego wieczoru krojone
sg rowniez jabtka, aby z ksztattu gniazd
nasiennych odczytaé los: na przykfad
gwiazda przynosi szczescie i zdrowie.

W Sylwestra w niektorych niemieckich
rodzinach jada sie "karpia na niebiesko". Jest
to specjalnie przyrzadzona ryba, ktéra jest
gotowana i dzieki temu przyjmuje
bladoniebieski kolor. Przetom roku czesto
obchodzony jest wspdlnie. Przy muzyce i
tahcu ludzie swietujg razem - w domu lub w
restauracji, podczas wiekszych imprez.
Krétko przed potnocg wszyscy odliczajg
ostatnie kilka sekund starego roku, zanim,
dokfadnie o pétnocy, wzniesie sie toast za
Nowy Rok wraz z zyczeniami "Zdrowego
Nowego Roku", w towarzystwie huku i
fajerwerkéw. Zgodnie ze zwyczajem znikajg
demony, pech i zte duchy.

Slavnostni jidlo patfi také v Cesku k
tradicim na Stédry veger. Jidlo se
tradi¢né sklada z rybi polévky,
bramborového salatu a kapra, fizku nebo
vinné klobasy. Stédrému vederu jsou
pfipisovany magické schopnosti. Je
zvykem, Ze se pod talif daji rybi Supiny,
které se pozdéji viozi do penézenky. Ty
by mély pfinést stésti a penize v novém
roce. Po vecefi se diky liti olova mize
nahlédnout do budoucnosti. V tento
vecer se také rozkrajuje jablicko, aby se
precetl osud podle jadra: hvézda
napfiklad pfinasi Stésti a zdravi.

Na Silvestra je v nékterych némeckych
rodinach bézné jist kapra na modro.

P¥i této specialni pfipravé je ryba varena,
¢imz se dosahne bledé modré barvy.
Pfelom roku se €asto slavi ve
spole¢nosti. S hudbou a tancem se
spolec¢né oslavuje — bud doma, nebo na
néjaké vétsi akci. Kratce pred pulnoci
vSichni spolec¢né odpocitavaji posledni
sekundy starého roku, nez si o pulnoci
pfituknou a popfreji si “Stastny novy rok!*
Celé je to doprovazeno ohriostrojem.
Podle zvyku zmizi démoni, smula a zli
duchové.
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Ein glickliches neues Jahr (Szczesliwego
Nowego Roku) wiinscht man sich in der
Silvesternacht auch in Polen. Fir Glick und
Reichtum im neuen Jahr soll, wie in
Tschechien zu Weihnachten, eine
Fischschuppe sorgen.

Diese wird in der Silvesternacht ins
Portemonnaie gelegt. Ungliick soll es jedoch
bringen, wenn man direkt am Neujahrstag
putzt. Damit wirde das Gliick zusammen mit
dem Mull weggefegt werden. Silvester und
Neujahr bilden den Auftakt fur die
traditionsreiche polnische Karnevalszeit.

Silvester wird in Tschechien meist in Familie
oder mit Freunden gefeiert, dabei trinken und
essen alle gemeinsam. Wie in vielen anderen
Landern der Welt wird zum Jahreswechsel
ein Feuerwerk entziindet, um das alte Jahr
zu vertreiben, wahrend man sich auch hier
ein gliickliches neues Jahr (Stastny novy rok)
winscht.

Einem tschechischen Brauch zufolge
beschert es Reichtum, wenn man zu Neujahr
Linsen isst. Das kommt daher, weil Linsen
ihrer Form wegen symbolisch fur
Geldmiinzen stehen.

Szczesliwego Nowego Roku zyczy sie
réwniez w Sylwestra w Polsce. Szczescie i
fortune w Nowym Roku, tak jak w Czechach
na Boze Narodzenie, ma przynies¢ tuska
ryby.

Jest ona w noc sylwestrowg wktadana do
portfela. Niestety przyniesie pecha, jesli
sprzata sie bezposrednio w Nowy Rok. To
zmiecie szczescie wraz ze Smieciami.
Sylwester i Nowy Rok to preludium do
tradycyjnego polskiego sezonu
karnawatowego.

Sylwester obchodzony jest w Czechach
gtéwnie rodzinnie lub z przyjaciétmi, podczas
wspélnego picia i jedzenia. Podobnie jak w
wielu innych krajach swiata, fajerwerki
strzelajg na przetomie roku, aby przegonic
stary rok, a jednoczesnie skfadane sg
zyczenia Szczesliwego Nowego Roku
(Stastny novy rok).

Zgodnie z czeskim zwyczajem, bogactwo ma
przyniesc jedzenie soczewicy w Nowy Rok.
Jest tak dlatego, ze soczewica, ze wzgledu
na ksztatt, jest symbolem monet.

Stastny novy rok (Szczesliwego Nowego
Roku) si preji taky o silvestrovské pulnoci
v Polsku. O §tésti a bohatstvi v novém
roce se postara, stejné jako v Cesku, rybi
Supina. Ta se da o pulnoci do
penézenky. Smulu by mohl pfinést uklid
na Novy rok. Pfi uklidu by se mohlo spolu
se smetim vynést i $tésti. Silvestr a Novy
rok jsou zaCatkem tradi¢niho polského
karnevalu.

Silvestr se v Cesku slavi bud’ s rodinou,
nebo prateli pfi spoleCném jidle a piti.
Stejné jako v mnoha dalSich zemich
svéta je na pfelomu roku ohnostroj, aby
se zahnal stary rok a zaroven se pfeje
Stastny novy rok. Podle Ceského zvyku
by se méla na Novy rok jist Cocka, ktera
pfinasi bohatstvi. Divodem je, Ze ¢ocCka
symbolicky tvarem pfipomina mince.



Karneval und Fasching

Die Tradition des Karnevals ist schon sehr alt
und reicht in Deutschland bis zu den
Germanen zuriick. Verkleidet mit Masken
und Tierfellen wurde gefeiert, um die guten
Geister zu wecken und den Frihling zu
beginnen.

Die Idee dahinter war, die Zeit vor der
sechswdchigen Fastenzeit noch einmal
richtig auszukosten. Das Wort Karneval
kommt tbrigens von der Bezeichnung
,Carnevale“, was Ubersetzt ,Fleisch, leb
wohl!* bedeutet. Aus diesem Brauch heraus
feiern die Kinder noch heute bunt geschminkt
und lustig verkleidet das Faschingsfest.
Dabei essen sie Pfannkuchen (Berliner), die
mit Marmelade gefullt sind.
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Auch in Polen hat die Karnevalstradition eine
jahrhundertealte Geschichte.

Wahrend auf den Héfen prachtvolle
Maskenbélle stattfanden, feierten die
einfachen Leute auf dem Land die Wochen
vor der Fastenzeit mit nahrhaften Speisen,
Tanz und Gesang. Der Donnerstag vor
Aschermittwoch wird in Polen ,Fetter
Donnerstag” (Ttusty czwartek) genannt. An
diesem Tag beginnt die letzte
Karnevalswoche. Man isst Fettgebackenes —
vor allem Krapfen (pgczki) und
Liebesschleifen (faworki).

Tradycja karnawatu jest juz bardzo stara i
siega w Niemczech do czaséow Germanow.
W przebraniu, w maskach i skdrach zwierzat
swietowano, aby obudzi¢ dobre duchy i
rozpoczg¢ wiosne.

Pomyst polegat na rozkoszowaniu sie
czasem przed szesciotygodniowym Wielkim
Postem. Nawiasem moéwiagc, stowo
"karnawat" pochodzi od nazwy "carnevale",
€O 0znacza "zegnaj mieso!". Zgodnie z tym
zwyczajem dzieci wcigz swietujg karnawat
przebrane w smieszne stroje i z kolorowym
makijazem na twarzach.

Jedzg tez paczki (Berliner) z nadzieniem z
marmolady.

Takze w Polsce tradycja karnawatowa ma
wielowiekowg historie.

Podczas gdy na dworach odbywaty sie
wspaniate bale maskowe, prosci ludzie na
wsi $wietowali tygodnie przed Wielkim
Postem, jedzgc pozywne positki, tanczac i
$piewajgc. Czwartek przed Srodg Popielcowg
to w Polsce "Ttusty Czwartek". W tym dniu
rozpoczyna sie ostatni tydzien karnawatu. Je
sie ttuste wypieki - przede wszystkim pgczki i
faworki.

Tradice karnevalu je velmi star4 a saha
v Némecku az k dobam Germanu. V
pfevle€eni v riznych maskach a
zvitecich klzich bylo oslovovano
probuzeni dobrych duchu a pfichod jara.
pred Sestitydennim plstem.
Mimochodem, slovo karneval pochazi z
nazvu "Carnevale", coz znamend "upustit
od masa“. Z tohoto zvyku dnes déti stale
slavi karneval barevné namalovany a
legraéné prevleCeny. U toho se jedi
koblihy (Berliner), které jsou pInéné
marmeladou.

v Polsku ma karneval stovky let starou
tradici. Zatimco se na dvorech konaly
velkolepé baly, slavili prosti lidé na
vesnici tydny pfed pastem dobrym
jidlem, tancem a zpévem. Ctvrtek pred
Popele¢ni stfedou je v Polsku nazyvan
“TuCny Ctvrtek” (Ttusty czwartek). Timto
dnem zacina posledni karnevalovy
tyden. Ji se mastné pecivo jako koblihy
(paczki) a Satecky (faworki).



Bereits seit dem 13. Jahrhundert gibt es auch
in Tschechien Feiern, die auf Fasching
(Masopust) zurtckgehen. In dieser
Vergnigungszeit gehérten Hochzeiten, Bélle
oder Schlachtungen dazu, fur die im
Jahresverlauf keine Zeit war. Hohepunkt des
Karnevalstreibens ist auch heute noch der
Faschingsdienstag, an dem in einigen
Regionen Umzlige stattfinden. In der Region
um Hlinsko, dstlich von Prag, finden
b6hmische Fastnachtbrduche statt, die
aufgrund ihrer Tradition zum UNESCO-
Weltkulturerbe gehdren. Die Menschen
tragen hier noch althergebrachte Masken und
die Stimmung erinnert an die Zeit um das 19.
Jahrhundert.

Osterzeit

Viele Brauche der Osterzeit entstanden aus
dem christlichen Glauben heraus. Christinnen
und Christen feiern die Auferstehung Jesus
am Ostersonntag.

In dieser Zeit vor dem Osterfest werden Eier
ausgeblasen oder hart gekocht, um
anschliel3end in bunten Friihlingsfarben oder
mit schénen Motiven verziert zu werden. Das
Ei steht symbolisch fir einen Neuanfang.
Traditionell werden Baume und Straucher mit
den bemalten Eiern behangen. Am Samstag
vor Ostern werden in einigen Regionen
Sachsens die Pferde fur das Osterreiten
aufwendig geburstet und geschmiickt.

Juz od XIIl wieku takze w Czechach
odbywajg sie uroczystosci, ktére wywodzg
sie z ostatkow (masopust). W tym czasie
organizowano wesela, bale czy uboje, na
ktére nie byto czasu w ciggu roku. Punktem
kulminacyjnym karnawatu jest nadal
"karnawatowy wtorek", w ktory w niektérych
regionach odbywajg sie pochody
karnawatowe. W regionie wokét Hlinska, na
wschod od Pragi, kultywowane sg czeskie
zwyczaje karnawatowe, ktére, ze wzgledu na
swojg tradycje, nalezg do swiatowego
dziedzictwa kulturowego UNESCO. Ludzie
wcigz noszg tu tradycyjne maski, a atmosfera
przypomina okres XIX wieku.

Wiele zwyczajow wielkanocnych zrodzito sie
z wiary chrzescijanskiej. Chrzescijanie
Swietujg zmartwychwstanie Jezusa w
Niedziele Wielkanocng.

W czasie przed Wielkanocg jajka sg
wydmuchiwane lub gotowane na twardo, by
mozna je byto ozdobi¢ kolorowymi
wiosennymi barwami lub pieknymi motywami.
Jajko jest symbolem nowego poczatku.
Zgodnie z tradycjg, na drzewach i krzewach
zawiesza sie malowane jajka. W sobote
przed Wielkanoca, w niektérych regionach
Saksonii konie sg szczotkowane i
dekorowane do procesji konnej, zwanej
Kawalkadg Wielkanocna.

Jiz od 13. stoleti se v Cesku konaji
oslavy, které se vazi k masopustu. K této
zabavné dobé patfily svatby, baly a
zabijacky, protoze v prabéhu roku na né
nebyl €as. Vrcholem karnevalu je i dnes
masopustni utery, kdy se v nékterych
regionech poradaji prvody masek. V
oblasti kolem Hlinska, na vychod od
Prahy se konaji Ceské karnevalove
zvyklosti, které diky své tradici jsou na
seznamu svétového dédictvi UNESCO.
Lidé stale nosi tradiéni masky a
atmosféra pfipomina dobu 19. stoleti.

Mnoho velikono€nich zvykd vzniklo

z kfestanstvi. Kfestané slavi na
Velikonoc¢ni nedéli zmrtvychvstani
JeziSe. V tuto dobu pred Velikonocemi
se vyfukuji vajiCka nebo se uvafi natvrdo
a jsou pomalovana barevnymi jarnimi
barvami nebo hezkymi motivy. Vejce je
symbolem nového zacatku. Tradi¢né se
malovanymi vajicky ovésuji stromy a
kefe. V sobotu pred Velikonocemi se

v nékterych regionech Saska fadné
vykarta€uji a ozdobi koné a pfipravi tak
na velikonocni jizdy.



Am Karsamstag (Wielka sobota) bringen die
meisten Polen Speisen in geschmuickten
Osterkorbchen zur Kirche, wo sie vom Pfarrer
gesegnet werden. Die mit
Buchsbaumzweigen oder Weidenkéatzchen
geschmuckten Korbe enthalten traditionell:
Eier,Brot, Salz, Meerrettich, Fleisch
(meistens Wurst) und ein Osterlamm aus
Zuckerguss oder Teig.

In der Osterzeit ist es auch in Tschechien
Ublich, dass die Kinder Eier bunt farben.
AulRerdem werden Osterbrote und
Osterlammer gebacken. Die Jungen flechten
eine Rute (pomlazka) aus Weide, die fur
einen typisch tschechischen Osterbrauch
bendtigt wird.

Ostern

Zum Ostersonntag suchen die Kinder
typischerweise bunt verzierte Eier und kleine
Naschereien, die der Osterhase fiir sie
versteckt hat. In katholischen Regionen wird
mit dem Brauch des Osterreitens die
Auferstehung von Jesus Christus verkiindet.
Auf reich geschmiickten Pferden wird durch
die Gemeinden geritten, wahrend gebetet
und gesungen wird, um die frohe Botschaft
zu verbreiten.

W Wielkg Sobote wiekszos¢ Polakéw
przynosi do kosciota jedzenie w ozdobnych
koszykach wielkanocnych, ktére sg swiecone
przez ksiedza. Koszyki, udekorowane
gatgzkami bukszpanu lub baziami,
tradycyjnie zawieraja: jajka, chleb, sdl,
chrzan, mieso (gtéwnie kietbase) i baranka
wielkanocnego z masy cukrowej lub ciasta.

W okresie wielkanocnym takze w Czechach
dzieci malujg jajka. Ponadto pieczony jest
chleb wielkanocny oraz baranki wielkanocne.
Chtopcy wyplatajg rézge wierzbowa
(pomlazka), ktéra jest potrzebna do typowego
czeskiego zwyczaju wielkanocnego.

W Niedziele Wielkanocng dzieci zazwyczaj szukaja
kolorowych jajek i stodyczy, ktore ukryt dla nich
zajgczek wielkanocny. W regionach katolickich
zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa zostaje
ogtoszone podczas tradycyjnej Kwalkady
Wielkanocne;.

Podczas tej procesji jedzie sie przez gminy na
przystrojonych koniach, modlac sie i Spiewajac,
aby szerzy¢ dobrg nowine.

Na Bilou sobotu (Wielka sobota) pfinasi
vétsSina Polakd do kostela e zdobenych
velikonoCnich koSich jidlo, které je
posvéceno farafem. Zimostrazem nebo
vrbovymi koci¢kami zdobené kose
tradi¢né obsahuiji: vejce, chléb, sul, kien,
maso (vétsinou klobasa) a velikonocniho
beranka z cukrové polevy nebo tésta.

Také v Cesku se o velikonoénim &ase
barvi vaji¢ka. Kromé toho se pecou
mazance a velikono¢ni beranci. Chlapci
pletou pomlazku z vrby, kterou budou
potfebovat k typickému ceskému
velikono€nimu zvyku.

O velikono&ni nedéli hledaji déti typicky
barevné zdobena

vajicka a malé sladkosti, které pro né
velikonoCni zaji¢ek schoval. V
katolickych regionech je zvykem, Ze
velikonoc€ni jizdou na koni se ohlasuje
zmrtvychvstani JeziSe Krista. Na bohaté
zdobenych konich se projizdi obcemi,
zatimco se modli a zpiva, aby se rozSifila
dobra zprava.
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Wenn die Fastenzeit am Ostersonntag vorbei
ist, essen alle beim festlichen Osterfriihstlick
etwas von den gesegneten Speisen. Der
Ostermontag heifdt in Polen ,Begossener
Montag” (Lany Poniedziatek). Nach einem
alten Brauch, Smigus Dyngus genannt,
bespritzen sich alte und junge Leute mit
Wasser. Dies soll einerseits ein
Reinigungsritual darstellen und gilt
andererseits als sogenannte Ostertaufe.

Am Ostermontag gehen in Tschechien
Jungen und Manner von Haus zu Haus, um
den Madchen mit den selbst gebastelten
Ruten (pomlazka) auf die Beine zu schlagen.
Der Brauch am “Peitschen-Montag” hat eine
lange Tradition und soll Gesundheit und
Jugend bringen. Nach diesem Ritual
belohnen die Frauen die Manner mit ihren
kunstvoll bemalten Eiern und fl echten jedem
ein buntes Band in die Weidenrute.
Gegessen werden zu Ostern in Tschechien
Lebkuchen als traditionelle Osterspeise.
Auch die mit Honig bestrichenen
Hefebrotchen (Jidase) und das in Zucker
gewalzte Schmalzgeback (Bozi milost) dirfen
nicht fehlen.

Kiedy w Niedziele Wielkanocng konczy sie
Wielki Post, wszyscy jedzg czes¢ swieconki
podczas Swigtecznego Sniadania
wielkanocnego. Poniedziatek Wielkanocny
nazywany jest w Polsce "Lanym
Poniedziatkiem". Zgodnie ze starym
zwyczajem, zwanym "Smigus Dyngus", starsi
i mtodsi ludzie polewajg sie woda. Z jednej
strony ma to odzwierciedla¢ rytuat
oczyszczenia, a z drugiej strony traktowane
jest jako tak zwany "chrzest wielkanocny".

W Poniedziatek Wielkanocny chtopcy i
mezczyzni chodzg w Czechach od domu do
domu, aby samodzielnie wykonanymi
rézgami (pomlazka) bi¢ po nogach
dziewczeta. Zwyczaj "biczowego
poniedziatku" ma dtugg tradycje i ma
przynosi¢ zdrowie i mtodos¢. Po tym rytuale
kobiety nagradzajg mezczyzn swoimi
artystycznie pomalowanymi jajkami i
kazdemu w rézge wierzbowg wplatajg
kolorowg wstgzke. Jako tradycyjna potrawa
wielkanocna w Czechach zjadany jest
piernik. Nie moze tez zabrakng¢
drozdzowych buteczek posmarowanych
miodem (Jidase) i obtoczonych w cukrze
paczusioéw (Bozi milost).

Kdyz pust o Velikono¢ni nedéli pomine,
jedi vSichni pfi velikono¢ni snidani néco
ze posvécenych potravin.

Velikono&ni pondéli je v Polsku
nazyvano jako ,,Polévaci pondéli“ (Lany
Poniedziatek). Podle starého zvyku
zvaného Smigus Dyngus se stafi a mladi
lidé stfikaji vodou. Na jedné strané by to
mélo platit jako ocistny ritual a na druhé
strané jako tzv. velikonoCni kfest.

Na Velikono&ni pondéli v Cesku chodi
chlapci a muzi od domu k domu, aby
vySupali divky pomlazkou, kterou sami
vyrobili. Tento zvyk ma dlouhou tradici a
ma pfinést zdravi a mladi. Po tomto
ritualu odméni zeny muze malovanymi
vajicky a daji kazdému na vrbovou
pomlazku barevnou stuzku. Na
Velikonoce se v Cesku jedi pernicky jako
tradicni velikono¢ni jidlo. Také medem
pomazané Jidase a pocukrované Bozi
milosti nesméji chybét.



Willkommen

Frahling

Am Vorabend des 1. Mai ist es eine deutsche
Tradition Hexenfeuer anzuziinden sowie bunt
geschmuckte Maibdume aufzustellen. Sie
werden reich verziert und an einem zentralen
Platz bei einer festlichen Veranstaltung
aufgerichtet. Je nach Region — und sogar je
nach Ort — kann die Gestaltung der
Maibaume sehr unterschiedlich aussehen.
Mit fréhlichen Volksfesten und dem
Maientanz wird der Frihlingsmonat begruft.
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Um den Mai zu begriif3en, wird in Polen das
traditionelle Fruhlingsfest Topienie Marzanny
(was soviel wie Ertranken von Marzanna
bedeutet) gefeiert. Die Puppe (Marzanna)
wird feierlich verabschiedet, um den Winter
zu vertreiben.

Friher wurde die Puppe, die meist aus Stroh
ist, verbrannt oder ins Wasser geworfen.
Heute wird sie eher symbolisch
verabschiedet.

In Tschechien wird am 1. Mai nicht nur der
Internationale Tag der Arbeit begangen,
dieser Tag wird traditionell auch als Feiertag
der Liebenden betrachtet. Seit Generationen
kissen sich an diesem Tag Paare unter
einem blihenden Baum. Besonders beliebt
sind dafur Kirsch- oder Apfelbdume und
Birken. Das Aufstellen eines Maibaumes
(majka) ist auch in Tschechien Tradition.

W przededniu 1 maja niemieckg tradycjg jest
podpalanie ogniska czarownic i wznoszenie
kolorowych drzewek majowych. Sg one
bogato zdobione i wznoszone na centralnym
placu, podczas uroczystej imprezy. W
zaleznosci od regionu - a nawet od miejsca -
konstrukcja masztow moze wygladaé
zupetnie inaczej. Podczas radosnych
festynéw i tarnca majowego wita sie
wiosenny miesigc.

Aby powita¢ maj, w Polsce organizowane jest
tradycyjne wiosenne "Topienie Marzanny".
Kukta (Marzanna) jest uroczyscie zegnana,
aby przepedzic¢ zime.

Wczesniej kukta, ktora jest najczesciej
wykonana ze stomy, byta palona lub
wrzucana do wody. Dzis jest to raczej
pozegnanie symboliczne.

W Czechach 1 maja obchodzony jest nie
tylko jako Miedzynarodowe Swieto Pracy,
dzien ten tradycyjnie jest takze swietem
zakochanych. Od pokolen w tym dniu pary
catujg sie pod kwithgcym drzewem.
Szczegoblng popularnoscig cieszg sie wisnie
lub jabtonie i brzozy. Ustawianie drzewka
majowego (majka) jest tradycjg rowniez w
Czechach.

V predvecCer 1. kvétna je némeckou
tradici palit Carodejnice stejné jako
postavit majky. Jsou bohaté zdobené a
stavi se slavnostné na centralnim misté.
Podle regionu nebo dokonce podle mista
muUze majka vypadat velmi rozdilné.
Lidovymi slavnostmi a tancem se vité
jarni mésic.

Vitani kvétna je v Polsku tradi¢ni jarni
slavnostni Topienie Marzanny (coz
Znamena utopeni Marzany). Slavnostni
rouzlou€eni s panenkou (Marzanna)
znamena odchod zimy. Dfive byla
panenka, ktera je vyrobena ze slamy,
spélena nebo hozena do vody. Dnes se
s ni louci spiSe symbolicky.

V Cesku je 1. kvétna nejen mezinarodni
den prace, ale tento den je i svatek
vSech zamilovanych. JiZ mnoho generaci
se libaji pary pod rozkvetlym stromem.
Zvlast oblibené jsou tfesSné, jabloné nebo
bFizy. Postaveni majky je i v Cesku
tradici.
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Kindertag -

Dziecka

Die Kinder in Sachsen, Polen und
Tschechien feiern am 1. Juni den
Internationalen Kindertag (Dzien Dziecka/
Mezinarodni den déti). Aullerdem wurde
1954 der Weltkindertag vom
Weltkinderhilfswerk ins Leben gerufen, mit
dem Ziel auf die Rechte der Kinder sowie ihre
individuellen Bedirfnisse aufmerksam zu
machen. Fir den Weltkindertag gibt es
weltweit kein einheitliches Datum, in Sachsen
wird er am 20. September begangen. Oft ist
der Kindertag verbunden mit gemeinsamen
Festen, Unternehmungen und Spielen fur
Kinder.

Schulanfang

In Sachsen wird der Eintritt in die Schule und
damit der Beginn eines neuen, wichtigen
Lebensabschnitts, feierlich begangen.
Schuleingangsfeiern finden meistens am
Samstag vor dem ersten Schultag statt.
Dabei wird den Kindern eine Zuckertite
geschenkt. Sie ist geflllt mit Leckereien, aber
auch mit kleinen Geschenken wie Buntstiften
oder anderem Schulmaterial.

Dzieci w Saksonii, Polsce i Czechach w dniu
1 czerwca obchodzg Miedzynarodowy Dzien
Dziecka (Internationaler Kindertag /
Mezinarodni den déti). Ponadto Swiatowy
Dzien Dziecka zostat zainicjowany w 1954 r.
przez Swiatowg Organizacje na Rzecz
Dzieci, w celu poprawy swiadomosci w
zakresie praw dzieci i zwrécenia uwagi na ich
indywidualne potrzeby. Swiatowy Dzien
Dziecka nie ma jednakowej daty na catym
swiecie, w Saksonii jest obchodzony 20
wrzesnia. Czesto Dzien Dziecka tgczony jest
z festynami, roznymi przedsiewzieciami i
zabawami dla dzieci.

W Saksonii rozpoczecie nauki szkolenj, a tym
samym poczatek nowego, waznego etapu
zycia, obchodzone jest uroczyscie.
Uroczystosci zwigzane z rozpoczeciem nauki
szkolnej zwykle odbywajg sie w sobote przed
pierwszym dniem szkoty. Dzieci otrzymujg
"rég obfitosci". Jest on wypetniony
smakotykami, ale takze drobnymi
upominkami, takimi jak kredki lub inne
artykuty szkolne.

Déti v Sasku, Polsku a Cesku slavi 1.
Cervna Mezinarodni den déti
(Internationalen

Kindertag /Dzien Dziecka). Kromé toho
byl v roce 1954 vyhlasen Détskym
fondem svétovy den déti, ktery se
zaméfuje na prava déti a jejich
individualni potfeby. Pro svétovy den déti
neni dan presny datum, v Sasku se ale
slavi 20. z&fi. Casto je den déti

spojen spoleénymi oslavami, aktivitami a
hrami pro déti.

V Sasku je pfichod do Skoly a tim tedy i
zacCatek nové, dulezité zivotni etapy
slavnostné oslavovan. Oslavy za¢atku
Skoly se konaji vétSinou v sobotu pred
prvnim Skolnim dnem. Déti dostanou
kornout. Ten je napInén sladkostmi, ale i
malymi darky jako pastelky nebo jiné
Skolni pomucky.



Nachdem die polnischen Kinder im Juni
feierlich von der Kita verabschiedet worden
sind, 6ffnen sich am 1. September die Turen
der Grundschule (szkota podstawowa). Statt
einer Zuckertiite erhalten die Erstklassler
den“Schulerschlag”.

Dabei klopft der Lehrer oder Schulleiter mit
einem Stift, der mit einer Schleife
geschmdickt ist, kurz gegen den Arm oder die
Schulter der Kinder. Mit diesem Ritual
werden sie feierlich in den“Schilerstand”
erhoben.

Der Ubergang vom Kindergarten in die
Grundschule (zakladni Skola) wird in
Tschechien weniger feierlich begangen. Zum
Schulanfang, der meistens am ersten Montag
im September ist, bekommen einige Kinder
eine Zuckerttte (kornout). Sie ist, wie in
Deutschland, mit SuRigkeiten

oder Schulsachen geflillt. Am ersten Schultag
nehmen die Kinder ihre Zuckertiite mit in die
Schule.

Herbstzeit

Wenn der Herbstwind blast, lassen die Kinder
gern bunte Drachen steigen oder basteln mit
Materialien aus der Natur. Im Park oder im
Wald finden sich dafiir Kastanien, Eicheln
und andere Friichte, aus denen kleine
Méannchen oder Tiere gebastelt werden
kénnen. AuRerdem geht man in den Wald,
um Pilze zu sammeln. Im Herbst sind die
Felder zum Grof3teil abgeerntet. Aus diesem
Grund werden in christlich gepragten
Regionen Erntedankfeste (Dozynki)
ausgerichtet.

Po uroczystym pozeganiu polskich dzieci z
przedszkolem w czerwcu, drzwi szkoty
podstawowej otwierajg sie 1 wrzesnia.
Pierwszaki nie otrzymujg rogu obfitosci, ale
uczestniczg w "pasowaniu na ucznia".
Nauczyciel lub dyrektor dotyka ramienia
dziecka kredkg ozdobiong kokardg. Dzieki
temu rytuatowi pierwszaki sg uroczyscie
przyjmowane do grona uczniow.

Przejscie z przedszkola do szkoty
podstawowej (zakladni Skola) jest w
Czechach obchodzone mniej uroczyscie. W
dniu rozpoczecia nauki szkolnej, najczesciej
jest to pierwszy poniedziatek wrzesnia,
niektoére dzieci dostajg rég obfitosci (kornout).
Jest on, podobnie jak w Niemczech,
wypetniony stodyczami lub przyborami
szkolnymi. Pierwszego dnia szkoty dzieci
zabierajg swojg rog obfitosci na zajecia.

Kiedy wieje jesienny wiatr, dzieci lubig
puszczac kolorowe latawce lub
wykorzystywac materiaty naturalne do prac
recznych. W parku lub w lesie mozna znalez¢
kasztany, zotedzie i inne owoce, z ktérych
mozna zrobi¢ mate ludziki lub zwierzeta.
Poza tym wychodzi sie do lasu zbiera¢
grzyby. Jesienig na wiekszo$ci pol
zakonczono juz zniwa. Z tego powodu w
regionach chrzescijanskich odbywajg sie
Swieta plonéw - Dozynki
(Erntedankfest/Dikavzdani).

Poté co se polské déti v Eervnu rozlouéi
se Skolkou, oteviou se 1. zafi dvefe
zakladni Skoly (szkota podstawowa).
Misto kornoutu dostanou prviaacci
“zakovskou ranu®. Pfitom klepe ucitel
nebo 3kolni vedouci tuzkou, ktera je na
konci zdobena masli kratce na pazi nebo
rameno déti. Timto ritualem jsou déti
slavnostné povySeny na zaky.

Pfechod ze Skolky na zakladni Skolu se
v Cesku oslavuje o néco méné. V prvni
Skolni den, ktery je vétSinou prvni
pondéli v mésici dostanou déti kornout.
Ten je, stejné jako v Némecku, naplnén
sladkostmi a Skolnimi vécmi. Prvni Skolni
den si déti berou svUj kornout do Skoly.

Kdyz fouka podzimni vitr, poustéji déti
rady barevné draky nebo vyrabgji
z riznych pfirodnich materiald. V parku
nebo v lese najdou kastany, Zaludy a jiné
plody, zkterych mohou vyrobit malé
postaviCky nebo zvifatka. Kromé toho se
chodi do lesa sbirat houby. Na podzim
jsou pole zvelké ¢&asti jiz sklizena.
Z tohoto dlvodu se proto ve vétSiné
kfestanskych regionU pofada
Dikavzdani.



Martinstag

Zu Ehren des heiligen Martin von Tours
werden am Martinstag Laternenumzige
veranstaltet. Bekannt ist er vor allem durch
sein mitmenschliches Helfen. Kinder basteln
fur den Umzug Lampions und Laternen.
Wahrend sie mit ihren beleuchteten Laternen
durch die Stral3en laufen, singen sie
Kinderlieder. Eines der bekanntesten ist die
Volksweise ,lch geh’ mit meiner Laterne”.

In Polen ist der 11. November ein
Nationalfeiertag anlasslich der
Wiedererlangung der Unabh&ngigkeit Polens
im Jahr 1918. Er ist aber auch dem heiligen
Martin gewidmet. Aus diesem Grund werden
auch hier Martinsumzige durchgefihrt und
traditionell wird ein Sankt-Martins-Hornchen
(Rogal swietomarcinski) verspeist. Dies ist
ein Hefe-Hornchen mit einer Flllung aus
Weilmohn, Rosinen, Vanille, Datteln oder
Feigen.

Zu diesem Tag fi nden in Tschechien
ebenfalls Umzlge statt. Man erwartet, dass
Martin am 11. November auf einem weil3en
Pferd angeritten kommt und damit den ersten
Schnee mitbringt. Darum erhoffen sich die
Kinder an diesem Tag die ersten Schneefl
ocken. Ein weiterer Brauch ist das
traditionelle Martinsgansessen in festlicher
Atmosphére. Knddel und Rotkohl sowie
Sankt-Martins-Wein (Svatomartinské vino)
runden das Festessen ab. Dieser erste Wein
der Saison beruht auf einer alten Tradition
aus dem Weinanbaugebiet M&hren.

Na czes¢ swietego Marcina z Tours, w Dniu
Swietego Marcina odbywajg sie pochody z
latarenkami. Marcin jest przede wszystkim
znany ze swojej pomocy innym. Na pochod
dzieci przygotowujg lampiony i latarenki. Gdy
przechodzg ulicami z zapalonymi latarniami,
Spiewajg dzieciece piosenki. Jedng z
najbardziej znanych jest melodia ludowa "lde
z latarnig" (,Ich geh’ mit meiner Laterne”).

W Polsce 11 listopada jest swietem
narodowym z okazji odzyskania przez Polske
niepodlegtosci w 1918 roku. Dzien ten jest
takze poswiecony sw. Marcinowi. Z tego
powodu odbywajg sie tu réwniez parady z
okazji Dnia Swietego Marcina i tradycyjnie
jedzone sg rogale swietomarcinskie. To
rogaliki drozdzowe z nadzieniem z biatego
maku, rodzynek, wanilii, daktyli lub fig.

W tym dniu pochody odbywajg sie rowniez w
Czechach. Oczekuje sie, ze 11 listopada
Marcin przyjedzie na biatym koniu i
przywiezie pierwszy Snieg. Witasnie dlatego w
tym dniu dzieci majg nadzieje na pierwsze
ptatki $niegu. Innym zwyczajem jest
tradycyjna swietomarcinska gesina,
spozywana w $wigtecznej atmosferze. Do
gesi podaje sie knedle i czerwong kapuste
oraz wino swietomarcinskie (Svatomartinské
vino). To pierwsze wino sezonu bazuje na
dawnej tradycji morawskiego regionu uprawy
winorosli.

Na pocest svatého Martina z Tours se
konaji na svatého Martina lampiénové
pruvody. Znamy je hlavné diky své lidské
pomoci. Déti vyrabéji na pravod lampiony
a lucerny. Zatimco chodi ulicemi

s osvétlenymi lucernami, tak zpivaji
pisni¢ky. Jednou z nejznamnéjSich je
lidova pisen “Ich geh’ mit meiner
Laterne* Jdu se svoji lucernou.

V Polsku je 11. listopadu statni svatek pfi
pfilezitosti znovuobnoveni nezavislosti
Polska v roce 1918. Je ale take
vénovany svatému Martinovi. Z tohoto
ddvodu se i zde poradaji martinské
pruvody a tradic¢né se ji svatomartinsky
rohlik. Je to rohlik z drozdi s naplini

Z bilého méaku,rozinek,vanilky, datli a
fikU.

V tento den se rovnéz konaiji i v Cesku
pruvody. Ocekava se, ze Martin pfijede
11. listopadu na bilém koni a tim pfinese
prvni snih. Tento den oCekavaji déti prvni
snéhoveé vlocky. DalSim zvykem je
tradiéni svatomartinska husa pfi
slavnostni atmosféfe. Knedlik a Cervené
zeli stejné jako svatomartinské vino
doplini slavnostni jidlo. Toto prvni vino
sezoény si zaklada na staré tradici

Z vinafské oblasti na Moravé.



