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S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: 3. advent

TFi kamaradky uZ védi, jak se v Cesku o Vanocich zdobi pfibytek a
jak se slavi den svatého Mikulase. O tietim adventu se u Zaby
pfipravuji chutné chlebiky. To jsou svate¢né oblozené krajicky
veky, které se podavaji jenom pfi zvlastnich pfilezitostech.

Co se stalo tfem kamaradkam o tfetim adventu a jaké pamisky

pfipravily, se déti dozvédi v kratkém pfibéhu. K pfibéhu jsme pro
vas pipravili recept na chlebicky. Nakonec vam jesté Zaba
predstavi nékolik Ceskych, némeckych a polskych slovicCek..

Hodné zabavy!
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3. advent: chlebicky

V minulém tydnu mély tfi kamaradky velmi zvlastni navstévu.
Ted se blizi Vanoce. Ti kamaradky Biedronka, Maus a Zaba
jsou uz napnuté a chtéji ochutnat, co bude o Vanocich k jidlu.
Proto jsou v8echny spolu u Zaby a chté&ji ochutnat n&co typicky
Seského. Zaba uz pro své kamaradky pripravila pfekvapeni.

Neciti ? Jesté jednou intenzivné zacicha. ,,Opravdul!
Je tu citit syr!” fika a jde za vlni. Jde k slavnostné
ozdobenému stolu s rozmanitymi pamlsky. Opét Cicha a ted uz
si je uplné jista. Je to vlné téchto oblozenych chlebickd. Maus
objevila chlebiCky. Je to Ceska specialita, ktera se podava
vetsinou o svatcich. Jsou ze zvlastniho mékkého bilého
chleba, tzv. veky, ktera je obloZena ovym salatem,

natvrdo, , Syrem, saldmem a rtznou zeleninou.
Neni jenom oblozena, ale vSechno se zvlast nakraji,
naaranzuje a da tak, aby kazdy chlebicek vypadal jako
umeélecké dilo. Déti, umite si predstavit néco tak krasného,
jako je tento chlebitek?

Biedronka a Zaba pfijdou také. Maus se jesté udivené diva na
chlebicky a pta se Zaby, jestli by uz nemohla ochutnat. Voni
tak lakavé a Maus kruci v briSe.

Milé déti, Ze byste tuto pochoutku také rady ochutnaly? Je to
docela jednoduché, mlzete si ji pfipravit i samy.
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% Piipravte si chlebiéky

Pripravte s détmi chlebi¢ky! Zde najdete recept:

Potfebujeme:

=> bily chleba, napf. bagetu
=» Sunku a salam
=> platky syra
=>» maslo pfipadné pomazanku nebo bramborovy salat
=> vejce natvrdo
=> rajCata, papriku ...

Jak nato?

. Nakrajejte bily chleba na Sikmé asi dvoucentimetrové platky.

. Namazte maslem, pomazankou nebo bramborovym salatem.

. Naaranzujte platky Sunky, salamu a syra a oblozte tim chleba.

. Ozdobte platky podle libosti riznou zeleninou, nakrajenym vajickem,
bylinkami, ...

Guten Appetit! = Smacznego!
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Schinken

Kartoffeln

ziemniaki

brambory
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