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2. advent

Nase tfi kamaradky se uz naudily, jak se v Cesku zdobi na Vanoce.
Tento tyden je navstivi Mikulas. V Cesku chodi Mikulas veder 5.
prosince od domu k domu a navstévuje vSechny déti. Doprovazeji
ho dva pomocnici — andél a Cert. Déti MikulaSovi pfednesou
basniCku nebo zazpivaji koledu, kterou se pfedem pilné naucily.
Andéel pak hodnym détem rozdava sladkosti. Détem, které v
uplynulém roce nebyly hodné, dava Cert uhli nebo brambory.

Zda nase tfi kamaradky dostaly o druhém adventu sladkosti od
andéla nebo brambory od Certa, to se déti dozvédi v tomto kratkém
pribéhu. K pfib&hu jsme pro vas pfipravili trojjazyénou prstovou
Fikanku a recept na pernicky. Poté vas Zaba seznami s nékterymi
Ceskymi, polskymi a némeckymi slovicky.

Hodné zabavy!
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Kamaradky Biedronka a Maus spolu sedi 5. prosince pozdé

odpoledne u Zaby ve vanoéné vyzdobeném byté v malé vesnici na
severu Ceska.

2. advent: Prijde Mikulas

TFi kamaradky ted sedi u $alku horkého kakaa a povidaji si o tom,
jaké cukrovi upecou na Vanoce. Zaba pravé vypravi o svém
oblibeném receptu na pernicky, ktery nasla v kuchafce své

babicky, a letos je chce s Biedronkou a Maus upéct.

Najednou je slySet hlasité zaklepani na dvere. Kdo to muze byt?
Neod&ekavaji Zadnou navstévu! Zaba otevie dvefe a zve hosty
dovnitf. Zaba to samoziejmé hned vi, ale Biedronka s Maus se
nemohou dockat, az zjisti, kdo to klepal na dvere. Déti, uz tusite,
kdo by to mohl byt?

Do obyvaciho pokoje pfijdou tfi osoby: Mikulas, andéel a Cert.
Biedronka a Maus jsou z toho velmi pfekvapené. Maus ma dokonce
trochu strach. Zaba jim ale vysvétluje, Ze takova navstéva je v
Cesku tradici. D&tem, které byly cely rok vétSinou hodné, dava
andél sladkosti. Ostatni déti dostanou od €erta uhli nebo brambory.

Biedronka a Maus se mezitim uklidnily a uz se vibec neboji. Jak je
v Cesku zvykem, tfi kamaradky spoleéné zazpivaji Mikulasovi a
jeho pomocnikiim pisni¢ku. Maus zpiva némeckou pisnicku ,Lasst
uns froh und munter sein,” Zaba recituje basnicku ,Mik, Mik,

Mikulas®“ a Biedronka pfi tom tanci.

MikulaSovi se pisnicka velmi libila. Andél a Cert byli také dojati. Na
konci Mikulasovy navstévy, dostaly tfi kamaradky od andéla
sladkosti, protoze byly cely rok dobrymi kamaradkami.

. .
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% Prstova fikanka

Naucte se s détmi trojjazyCnou adventni prstovou fikanku! Zde* si ji muzete
poslechnout v ¢estiné a polstiné.

Fiinf Kinder sind zum Markt gelaufen,
(mit 5 Fingern wackeln)
die wollten einen Tannenbaum kaufen.
(Fingerspitzen von beiden Handen zusammenfihren - Dreieck)
Das erste sucht das Baumchen aus,
(am Daumen wackein)
das zweite tragt es stolz nach Haus,
(am Zeigefinger wackeln)
das dritte stellt zu Haus es auf,
(am Mittelfinger wackelin)
das vierte hangt den Schmuck darauf,
(am Ringfinger wackeln)
das fiinfte steckt die Kerzen an,
(am kleinen Finger wackeln)
nun, Christkind, komm und ziind‘ sie an.

(frohlich in die Hande kiatschen)
i ! , &

Na jarmark poszlo piecioro dzieci,
(poruszamy piecioma palcami)
by kupi¢ choinke, ktéra sie swieci.
(stykamy konce palcow obu rak i tworzymy trojkat)
Pierwsze dziecko drzewko wybralo,
(poruszamy kciukami)
drugie radosnie sie przygladalo,
(poruszamy palcami wskazujacymi)
trzecie do domu je zanioslo,
(poruszamy srodkowymi paicami)
czwarte podlalo, zeby uroslo,
(poruszamy serdecznymi palcami)
a piate ubralo je pieknie,
(poruszamy malymi palcami)
tak, aby w domu bylo odswietnie.
(klaszczemy radosnie w dionie)

Na trh sSlo pét déticek,
(kyvame vSemi péti prsty)
chtély koupit stromecek.
(spojime konedky prstu obou rukou do trojihelniku)
Prvni stromek vybralo,
(kyvame na palci)
druhé cestou zpivalo.
(kyvame na ukazovacku)
Treti stromek postavilo,
(kyvame na prostiednicku)

a ctvrté ho ozdobilo,

(kyvame na prstenicku)
a az paté svicky prida,
(kyvame na malicku)
se JezZiSek na cestu vyda.
(radostné tieskame do dlani)

Quelle / Zrédlo / Zdroj: : www kinderspiele-welt de
Ubersetzung / Tlumaczenie / Pfeklad: Dominika Bartecka (PL), Aneta Neumann (CZ)
Horbeispiel / Nagranie / Zvukova ukazka PL: soundcloud com/user-547009188/fingerspiel_pl
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% Recept na perni¢ky

Ponofte se s détmi do polského €i Ceského jazyka tim, Ze se spolu podivate na
kratka videa o pec€eni pernic¢ku. Naleznete je zde. Potom se muzete dat sami do
prace a upéct si s détmi lahodné pernicky.

Budete potfebovat:

70g Zucker / cukru / cukr

1809 Honig / miodu / med

1 Eidotter / z0kko jajka / ks Zloutek

1 Prise Salz / szczypta soli / Spetka sl

1 TL Zimt / fyZeczka cynamonu / IZi¢ka skofice

1 TL Orangeat / fyzeczka skorki pomaranczowej / 1Zicka pomeranova kara
5 EL Wasser [ tyzek wody / IZice voda

3759 Mehl / maki / mouka

1 TL Backpulver / tyZeczka proszku do pieczenia /IZicka kypfici pradek

Pfejeme vam Guten Appetit! <& ~ — Smacznego! i

*https://www.nachbarsprachen-sachsen.eu/de/biedronka-maus-und-zaba.html
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Lebkuchen pernicek

pisnicka

Nikolaus Mikulas

Marienkafer beruska
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