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S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: Gvod

Informace o nasem souboru material
,,S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku“

Milé uCiatelky, mili uCitele,

T
tfi kamaradky Maus<®" , Biedronka a Zaba * toho spolu v tomto roce
opét hodné zazily a hodné se toho od sebe naucily. Zjistily ale, Zze spolu jesté nikdy
neslavily Vanoce, a rozhodly se, Ze letos spolu stravi adventni Cas..

Zaba tedy pozvala své dvé kamaradky k sob& dom0. Bydli v malé vesniéce na
severu Cech a predstavi svym kamaradkam &eské adventni tradice. Protoze Maus
pochazi ze Saska a Biedronka ze zapadniho Polska, slySely jiz hodné o ¢eskych
tradicich. Pfesto ale zaziji hodné prekvapeni a nauCi se mnoho nového. Srdeéné
Vas a déti z Vasi Skolky zveme, abyste nase tfi kamaradky u toho doprovazeli.

Co tfi kamaradky o adventu v Cesku zaZiji, budeme Vam a Vasim détem vypravét v
nasich Ctyfech souborech materiall, které mizete pouzit ve vasi pedagogické praci.
Kazdy soubor se vztahuje k jednomu adventnimu tydnu a sklada se z(e):
e kratkého pfibéhu na pokraCovani s obrazky ke stazeni, ktery mizete détem
predcitat,
e doplnujicich informaci pro ucitele o zmifiovanych tradicich,
e podnétl a napadl na dalSi praci s pfibéhem (navod na kreativni vyrobky,
trojjazyCna pisnicka, recept, ...),
e seznamu slovicek, ktera se vyskytuji v pfibéhu na pokracovani,
e odkazu na dalSi materialy.

Muzete pracovat se vSemi Ctyfmi soubory materialli, nebo jen s jednim z nich.
Rovnéz muzete zapojit jen jednotlivé ¢asti do svého adventniho programu.

Vedte tak déti ve své MS hravym zplGsobem k &eskym vanocnim tradicim, zvykim,
kultufe a jazyku a poznavejte s détmi, co mame spole¢ného a jaké existuji rozdily.

Maus, Biedronka a Zaba v adventnich pFibézich fikaji: ,,Bis Bald!“ ,,Na vidénou!*“
,»DO0 zobaczenia!“.

Tym Saské zemské kancelare pro rané vzdélavani sousednich jazykd Vam a Vasim
détem preje schonen Advent /krasny advent / wesotego adwentu.

www.nachbarsprachen-sachsen.eu/adventni-cas



S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: Gvod

Soubor materialt - obsah
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& Informace o vanoéni vyzdobé v Cesku @ Informace o svatku svatého Mikulase v
. Cesk
%S 1. vypravéni: Bude se zdobit % esKu
s "® 2. vypraveni: Prijde Mikulas
"® Praktické navrhy pro materské skoly: Qe
jak si vyrobit papirovy fetéz, "® Praktické navrhy pro matefské Skoly:

trojjazyCna slovicka prstova fikanka,
recept na videu,
trojjazycna slovicka

3. advent

Qe 4. advent
"® Informace o Ceské specialité

. «s
chlebiccich "&® Povéra o zlatém prasatku
) . - ) e , .
@ 3. vypravéni: Chlebicky "® 4. vypravéni: Zlaté prasatko
e . v e x s
e Praktické navrhy pro materské Skoly: "& Praktické navrhy pro mateiské Skoly:
recept na chlebicky, trojjazy¢na vanocni pisen,

trojjazyCna slovicka jak si vyrobit zlaté prasatko,
trojjazyCna slovicka

Obrazky k vytisténi
1. advent: vanoéni ozdoby ze slamy

advent: Mikulas s andélem a éertem

RN

2.
3. advent: chlebicky
4.

advent: zlaté prasatko
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Praktické navrhy pro materské skoly

%9 Postavicky k vypraveéni pribéhu

K predé&itani prib&hu se vyborné hodi postavicky Maus, Biedronka a Zaba, které si
zde* mlzete zdarma stahnout. Postavi¢ky si mUzete stahnout i jako nevymalovanou
predlohu pro déti.

%9 llustraéni snimek

Na obrazcich jsou k vidéni typické ¢eské vanocni tradice, které byly popsany v
kratkém pribéhu. Obrazky si stahnéte, vytisknéte je ve velkém formatu a ukazte je
détem pred precitanim pfibéhu. Spolecné muzete hadat, co se skryva pod obrazky.

%9 Adventni stul

PFibéh, tisténé obrazky a détské kreativni vyrobky, umistéte na adventni stul ve
Skolce nebo ve skupinach. Timto zplisobem mohou déti, jejich rodiCe a cely tym
matefské Skoly sledovat, co uz probéhlo a jak se adventni pfibéh vyviji. Udélejte si z
adventniho stolu misto k setkavani a predcCitejte tu adventni pfibéhy.

% Naucte se slovicka

Kazdy den se s détmi naucte jedno slovi¢ko vhodné k adventnimu pfibéhu. Seznamy
sloviCek najdete na posledni strance kazdého souboru materiall. Slovicka jsou v
pfibéhu barevné zvyraznéna. Mozna Z policek se slovicky si s détmi dokonce
muzete vyrobit a potom zahrat pexeso.

Chcete si procviCit dalSi Ceska a polska slovicka? Prohlédnéte si materialy na nasi
strance*, na které vas provazi Biedronka, Maus a Zaba! Zde jsme pro vas pfipravili
karticky se slovni zasobou, pexeso a hodné dalSi zabavy a pouceni.

*https://www.nachbarsprachen-sachsen.eu/de/biedronka-maus-und-zaba.html
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S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: 1. advent

1. advent

O prvnim adventu se u Zaby v malé vesniéce na severu Cech déla
vanocni vyzdoba. Jeji dvé kamaradky Biedronka a Maus ji pilné
pomahaiji! V Ceské republice jsou tradiéni ruéné& zdobené vanoéni
ozdoby ze skla a vanocni dekorace ze slamy. O prvnim adventu uz
maiji lidé Casto doma také vanocni betlémy. Stdl je obvykle
vyzdoben domacim adventnim véncem, na kterém se o prvnim
adventu zapaluje prvni svicka. Co tyto tfi kamaradky o prvnim
adventu zazily, se déti dozvédi v kratkém vypraveéni. K tomuto
pribéhu jsme pro Vas pfipravili napad na tvoreni o prvnim adventu.
Poté vam Zaba predstavi nékolik eskych, polskych a némeckych
sloviCek.

Hodné zabavy!

www.nachbarsprachen-sachsen.eu/adventni-cas ‘rt‘



S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: 1. advent

1. advent: Bude se zdobit
Milé déti,

v adventni dobé& nas doprovazeji tfi kamaradky Maus, Biedronka a Zaba.
Tri kamaradky si letos spolu hodné uzily. Hodné se naucily ze Zivota a
zvyk( svych tfi zemi, Némecka, Polska a Ceské republiky. Ale nikdy
spolu neslavily Vanoce. Proto Zaba pozvala Biedronku a Maus k sobé
domd, aby jim ukazala, jak vypadaji opravdové Ceské vanocni tradice.

Tento tyden se jiz sejdou tfi kamaradky u Zaby v malé vesniéce na
severu Cech, aby na Vanoce vyzdobily byt. Pfipravi adventni vénec,
zapali prvni svicku a namaluji barevné okenni obrazky. Urcité délate to
samé také doma. Biedronka a Maus zjiStuji, Ze ve vanocnich zvycich
neni tolik rozdilu, jak si myslely: vSichni zdobi podobnym zplGsobem. Tfi
kamaradky by proto rady udélaly na Vanoce néco spolecné. Pfemysleji,
Ze papirovy fetéz na vanocni stromek by byl hezky napad. Takovy fetéz
symbolizuje, Ze jsou propojeny a maji mnoho spole¢ného. Tfi kamaradky
jsou jiz zvédavé, co vdechno u Zaby jesté zaziji.

. &

www.nachbarsprachen-sachsen.eu/adventni-cas
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‘F% Vyrobte si papirovy retéz

TFi kamaradky Biedronka, Maus a Zaba by rady pozvaly déti, aby jim pomohly
vytvofit papirové fetézy. Zde najdete navod, jak na to.

= Potiebujeme:
=>» Barevny papir nebo vhodny balici papir
= Nuzky
=>» Lepidlo nebo pasku
=>» dobrou naladu

Jak zacneme?

1. NUzkami nastfihejte barevny papir na prouzky asi 10 cm dlouhé a 2 cm Siroké.

2. Prilepte konce prouzku k sobé lepidlem a vytvorte krouzek. Proviéknéte dalSi
prouzek (nejlépe v jiné barvé) pres krouzek a pfilepte jeho konce k sobé.
Pokradujte tak dlouho, aZ vznikne fetéz! Retézem miiZete napk. ozdobit
stromecek ve vasi Skolce.

www.nachbarsprachen-sachsen.eu/adventni-cas
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Kerze svicka
Adventskranz ad\vlentm

vénec
Weihnachten Vianoce

Weihnachts-
stromek
baum
Frosch 3aba

www.nachbarsprachen-sachsen.eu/adventni-cas
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S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: 2. advent

2. advent

Nase tfi kamaradky se uz naudily, jak se v Cesku zdobi na Vanoce.
Tento tyden je navstivi Mikulas. V Cesku chodi Mikulas veder 5.
prosince od domu k domu a navstévuje vSechny déti. Doprovazeji
ho dva pomocnici — andél a Cert. Déti Mikulasovi pfednesou
basniCku nebo zazpivaji koledu, kterou se pfedem pilné naucily.
Andéel pak hodnym détem rozdava sladkosti. Détem, které v
uplynulém roce nebyly hodné, dava Cert uhli nebo brambory.

Zda naSe tfi kamaradky dostaly o druhém adventu sladkosti od
andéla nebo brambory od Certa, to se déti dozvédi v tomto kratkém

pribéhu. K pfib&hu jsme pro vas pfipravili trojjazyCnou prstovou
Fikanku a recept na pernicky. Poté vas Zaba seznami s nékterymi
Ceskymi, polskymi a némeckymi slovicky.

Hodné zabavy!

www.nachbarsprachen-sachsen.eu/adventni-cas




S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: 2. advent

/ 2. advent: Prijde Mikulas

Kamaradky Biedronka a Maus spolu sedi 5. prosince pozdé
odpoledne u Zaby ve vanoéné vyzdobeném byté v malé vesnici na
severu Ceska.

Tfi kamaradky ted sedi u Salku horkého kakaa a povidaji si o tom,
jaké cukrovi upecou na Vanoce. Zaba pravé vypravi o svém
oblibeném receptu na pernicky, ktery nasla v kucharce své

babicCky, a letos je chce s Biedronkou a Maus upéct.

Najednou je slySet hlasité zaklepani na dvefe. Kdo to muze byt?
Neodcekavaji Zadnou navstévu! Zaba otevie dvefe a zve hosty
dovnitf. Zaba to samoziejmé hned vi, ale Biedronka s Maus se

nemohou dockat, az zjisti, kdo to klepal na dvere. Déti, uz tusite,

kdo by to mohl byt?

Do obyvaciho pokoje pfijdou tfi osoby: Mikulas, andél a Cert.
Biedronka a Maus jsou z toho velmi pfekvapené. Maus ma dokonce
trochu strach. Zaba jim ale vysvétluje, Ze takova navstéva je v
Cesku tradici. Dé&tem, které byly cely rok vétSinou hodné, dava
andél sladkosti. Ostatni déti dostanou od €erta uhli nebo brambory.

Biedronka a Maus se mezitim uklidnily a uz se viibec neboji. Jak je
v Cesku zvykem, tfi kamaradky spoleéné zazpivaji MikulaSovi a
jeho pomocnikiim pisni¢ku. Maus zpiva némeckou pisnicku ,Lasst
uns froh und munter sein,” Zaba recituje basnicku ,Mik, Mik,
Mikulas®“ a Biedronka pfi tom tanci.

MikulaSovi se pisnicka velmi libila. Andél a Cert byli také dojati. Na
konci Mikulasovy navstévy, dostaly tfi kamaradky od andéla
sladkosti, protoze byly cely rok dobrymi kamaradkami.

. A
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S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: 2. advent

% Prstova fikanka

Naucte se s détmi trojjazyCnou adventni prstovou fikanku! Zde* si ji muzete
poslechnout v ¢estiné a polstiné.

[57)
Flnf Kinder sind zum Markt gelaufen,
(mit 5 Fingern wackein)
die wollten einen Tannenbaum kaufen.
(Fingerspitzen von beiden Handen zusammenfihren - Dreieck)
Das erste sucht das Baumchen aus,
(am Daumen wackein)
das zweite trigt es stolz nach Haus,
(am Zeigefinger wackein)
das dritte stellt zu Haus es auf,
(am Mittelfinger wackein)
das vierte hangt den Schmuck darauf,
(am Ringfinger wackein)
das fiinfte steckt die Kerzen an,
(am kleinen Finger wackein)

nun, Christkind, komm und ziind' sie an.
(frohlich in die Hande kiatschen)

Na jarmark poszlo piecioro dzieci,
(poruszamy piecioma paicami)
by kupi€ choinke, ktora sie swieci.
(stykamy kofce palcdw obu rak | tworzymy trojkat)
Pierwsze dziecko drzewko wybralo,
(poruszamy kciukami)
drugie radosnie sie przygladalo,
(poruszamy palcami wskazujacymi)
trzecie do domu je zanioslo,
(poruszamy Srodkowym| paicami)
czwarte podlalo, zeby uroslo,
(poruszamy serdecznymi palcami)
a pigte ubralo je pieknie,
(poruszamy maltymi palcami)
tak, aby w domu bylo odswietnie.

(klaszczemy radosnie w dionie)

&

Na trh $lo pét déticek,
(kyvame viemi péti prsty)
chtély koupit stromecek.
(spojime konedky prstd obou rukou do trojihelniku)
Prvni stromek vybralo,
(kyvame na paici)
druhé cestou zpivalo.
(kyvame na ukazovacku)
Treti stromek postavilo,
(kyvame na prostiednicku)

a ¢tvrté ho ozdobilo,

(kyvame na prstenicku)

a az paté svicky prida,

(kyvame na malicku)

se JezZisek na cestu vyda.
(radosiné tleskame do diani)

Quelle / Zrédio / Zdroj: : www kinderspiele-welt de
Ubersetzung / Tlumaczenie / Pieklad: Dominika Bartecka (PL), Aneta Neumann (C2)
Horbeispiel / Nagranie / Zvukova ukazka PL: soundcloud com/user-547009188/Mingerspiel_pl
Horbeispiel / Nagranie / Zvukova ukazka CZ: soundcloud com/user-547009188/Mingerspiel_cz

*https://www.nachbarsprachen-sachsen.eu/de/biedronka-maus-und-zaba.html
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% Recept na perni¢ky

Ponorte se s détmi do polského €i Ceského jazyka tim, Ze se spolu podivate na
kratka videa o pec€eni pernic¢ku. Naleznete je zde. Potom se muzete dat sami do
prace a upéct si s détmi lahodné pernicky.

Budete potfebovat:

70g Zucker / cukru / cukr

1809 Honig / miodu / med

1 Eidotter / zokko jajka / ks Zloutek

1 Prise Salz / szczypta soli / Spetka sl

1 TL Zimt / fyZeczka cynamonu / IZi¢ka skofice

1 TL Crangeat / fyzeczka skorki pomaranczowej / 1Zicka pomeranova kara
5 EL Wasser [ tyzek wody / IZice voda

3759 Mehl / maki / mouka

1 TL Backpulver / tyZeczka proszku do pieczenia /IZicka kypfici prasek

PFejeme vam Guten Appetit! <& _ Dobrou chut! & ~ — Smacznego! i

*https://www.nachbarsprachen-sachsen.eu/de/biedronka-maus-und-zaba.html
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Lebkuchen pernicek

pisnicka

Nikolaus Mikulas

Marienkafer beruska

www.nachbarsprachen-sachsen.eu/adventni-cas
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S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: 3. advent

TFi kamaradky uz védi, jak se v Cesku o Vanocich zdobi pfibytek a
jak se slavi den svatého Mikulase. O tietim adventu se u Zaby
pfipravuji chutné chlebiky. To jsou svateéné oblozené krajicky
veky, které se podavaji jenom pfi zvlastnich pfilezitostech.

Co se stalo tfem kamaradkam o tfetim adventu a jaké pamisky

pfipravily, se déti dozvédi v kratkém pfibéhu. K pfibéhu jsme pro
vas piipravili recept na chlebicky. Nakonec vam jesté Zaba
predstavi nékolik ceskych, némeckych a polskych slovicek..

Hodné zabavy!

www.nachbarsprachen-sachsen.eu/adventni-cas




S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: 3. advent

3. advent: chlebicky

V minulém tydnu mély tfi kamaradky velmi zvlastni navstévu.
Ted se blizi Vanoce. Ti kamaradky Biedronka, Maus a Zaba
jsou uz napnuté a chtéji ochutnat, co bude o Vanocich k jidlu.
Proto jsou v8echny spolu u Zaby a chté&ji ochutnat n&co typicky
Seského. Zaba uz pro své kamaradky pfipravila pfekvapeni.

Neciti ? Jesté jednou intenzivné zacicha. ,,Opravdul!
Je tu citit syr!” fika a jde za vlni. Jde k slavnostné
ozdobenému stolu s rozmanitymi pamlsky. Opét Cicha a ted uz
si je uplné jista. Je to vliné téchto oblozenych chlebickld. Maus
objevila chlebiCky. Je to Ceska specialita, ktera se podava
vetsinou o svatcich. Jsou ze zvlastniho mékkého bilého
chleba, tzv. veky, ktera je oblozena ovym salatem,

natvrdo, , sSyrem, saldmem a rtznou zeleninou.
Neni jenom oblozena, ale vSechno se zvlast nakraji,
naaranzuje a da tak, aby kazdy chlebicek vypadal jako
umélecké dilo. Déti, umite si predstavit néco tak krasného,
jako je tento chlebicek?

Biedronka a Zaba pfijdou také. Maus se jesté udivené diva na
chlebicky a pta se Zaby, jestli by uZz nemohla ochutnat. Voni
tak lakavé a Maus kruci v bfiSe.

Milé déti, Ze byste tuto pochoutku také rady ochutnaly? Je to
docela jednoduché, mlzete si ji pfipravit i samy.

. .

www.nachbarsprachen-sachsen.eu/adventni-cas s
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% Pfipravte si chlebiéky
Pripravte s détmi chlebi¢ky! Zde najdete recept:

Potfebujeme:

=> bily chleba, napf. bagetu
=» Sunku a salam
=> platky syra
=>» maslo pfipadné pomazanku nebo bramborovy salat
=> vejce natvrdo
=> rajCata, papriku ...

Jak na to?

. Nakrajejte bily chleba na Sikmé asi dvoucentimetrové platky.

. Namazte maslem, pomazankou nebo bramborovym salatem.

. Naaranzuijte platky Sunky, salamu a syra a oblozte tim chleba.

. Ozdobte platky podle libosti riznou zeleninou, nakrajenym vajickem,
bylinkami, ...

Guten Appetit! <

www.nachbarsprachen-sachsen.eu/adventni-cas




S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: 3. advent

Schinken

Kartoffeln

ziemniaki

brambory

www.nachbarsprachen-sachsen.eu/adventni-cas
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S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: 4. advent

4. advent

O &tvrtém adventu predstavuje Zaba svym kamaradkam dalsi Seskou
tradici — o zlatém prasatku. V Cesku se traduje, Ze pokud se lidé posti az
do svateCni StédrovecCerni vecCere, tak se jim za odménu objevi zlaté
prasatko. Jestli se zlaté prasatko skuteCné objevi, nikdo pfesné neuvi,
protoZze dosud nikdo nezvladl dat od lahodnych pamisk( na vano¢nim
stole cely den ruce pry¢.

Co zazily tfi kamaradky posledni ¢tvrtou adventni nedéli, se déti dozvédi
v kratkém vypravéni. K vypravéni pro vas mame jesté jeden namét na

vyrabéni o ¢tvrté adventni nedéli a trojjazyCnou koledu, ktera se zpiva ve
vSech tfech sousednich zemich. Potom vam Zaba piedstavi nékolik
Ceskych, polskych a némeckych

Hodné zabavy!
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p

4. advent: Zlaté prasatko
Konecné se nasSe kamaradky docCkaly, jsou Vanoce.

TFi kamaradky Biedronka, Maus a Zaba jely uz dopoledne k Zabé.
Pamatujete si, tfi kamaradky se rozhodly letos spolecné oslavit
Véanoce na severu Ceska, kde je Zaba doma. Zaba uz viechno
pripravila: oblozila chlebi¢ky, upekla 5 riznych druhl vanoéniho

cukrovi a dokonce i vanocku. Vite, co to je? To je kynuta pletynka

s rozinkami a nahofe posypana mandlemi, ktera chutna nejlépe
erstva. V Cesku ma zhruba stejny vyznam jako vanoéni stoly v

Sasku.

Maus a Biedronka vibec nemuzou pochopit své Stésti a uzivaji si
vini tolika dobrot. Zaba ale fika: ,Jidlo musi jesté pockat, urgité
chcete vidét také zlaté prasatko?“ ,Zlaté prasatko?” ptaji se
Biedronka a Maus neduvéfivé. ,Co to je?“ pta se Biedronka dale.
Zaba hned vysvétluje: ,Pokud zvladnete nejist nic az do
stédrovederni vedere, fikame v Cesku, Ze se vam ukaze zlaté
prasatko.“ Maus si to uplné nedokaze predstavit a pravé premysli,
jestli chce opravdu vidét zlate prasatko nebo jestli by neméla
ochutnat kousek lahodnych chlebickl. Jsou prece Vanoce! Déti, co
byste poradily Maus?

Zaba vstane a slavnostné povi: Milé déti, doufam, Ze jsem vam
mohla ukazat, jak slavime advent a jak se pfipravujeme na Vanoce
v Cesku. A spolecné s Biedronkou a Maus vola:

Veselé Vanoce! Frohliche Weihnachten! Wesotych Swiat!

. .
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%& Vyrobte si zlaté prasatko

Namalujte nebo si vyrobte s vasSimi détmi zlaté prasatko! Zde najdete navod, jak na
to.

Potrebujeme:

=> citron
=>» Cerny zvyraznovac
=> Ctyfi paratka
=» malou minci
= nlz

Jak zacneme?

1. Lehce nakrojte Spicku citronu, takze vzniknou usta. Namalujte prasatku tvar cernym
zvyrazfiovacem.

2. Dejte minci do ust prasatka jako symbol Stésti. Pichnéte paratka do citronu tak, ze
vzniknou nohy. Hotovo!
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-%! Zazpivejte si

Zazpivejte si spole¢né trojjazy&nou vanocni piser!

Vanocni pisefi Ticha noc se zpiva ve vSech tfech sousednich zemich. Zde najdete
text ve vSech tfech jazycich

Cicha noc / Ticha noc / Stille Nacht
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Satz / fraza / véta: Nko Neumann (1083 - )
Polnischer Text / tekst w jezyku polskim / poisky text: Piotr Maszynski {1855-1024)
Tschechischer Text / tekst w jezyku czeskim / cesky text: Vaclav René (1811-1873)
Deutscher Text / tekst w jezyku niemieckim / némecky text: Joseph Mohr {1792-1840)

www.nachbarsprachen-sachsen.eu/adventni-cas




S Biedronkou, Maus a Zabou o adventu v Cesku: 4. advent

Das goldene
Schweinchen

zlaté
prasatko

Hefezopf

Vanocka

Rosinen

rozinky

Mandeln

mandle

Platzchen

cukrovi
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Wesotych Swiat!

Frohliche
Weihnachten!

|
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To byla zabava! Hmm, dokonce
uz mam nékolik napadu, co
pfisti rok pripravim pro své
kamaradky, abych vam mohla
ukazat polské Vanoce.




